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FORMACAO

* PGs-Graduacéo lato sensu em Prescricao do Treinamento Fisico
em Atividades Aquéticas.

Faculdade Premier Educacéo Superior em parceria com Faccidade.
Inicio em 2019 e conclusdo em 2021

* Ensino Superior — Educacéao Fisica Bacharelado

Faculdade Estacio de Sa de Goias — Graduada.

Concluido em dezembro de 2019

» Ensino Médio — Colégio Anglo de Campinas

Concluido em dezembro 2013

CULTURAL

* Participacao no Simpdésio de Quadrilhas Juninas do Estado de
Goiés.

* Dancarina de Quadrilha Profissional, atuando como destaque na
Junina Renascer nos anos 2015, 2016 e 2017.

* Dangarina de Quadrilha Profissional, atuando como destaque na
Quadrilha Thradicdo no ano de 2019.



* Participagao no Concurso de Rainhas do Estado de Goias nos
anos 2016, 2017 e 2019.

» Campeao do Centro-Oeste de Quadrilhas Juninas pela Associagao
Cultural Junina Renascer em 2016.

EXPERIENCIA PROFISSIONAL
« CARVALHO’S LOCAGOES 2013
Cargo: Atendente / Periodo Vespertino

Principais atividades: Recepcéo e atendimento de clientes na
locacéo de trajes.

Cargo: Ajudante de cerimonial / Periodo Noturno

Principais atividades: Auxiliar na montagem e organizacao de
cerimoniais.

Periodo: 2 anos e 4 meses

* APCEF/GO (Clube) Associacédo do Pessoal da Caixa
Econdmica Federal 2015

Cargo: Professora de Natacdo — Estagiaria
Periodo: Estagio 6 meses

+ ACADEMIA FORMA FITNESS 2017
Cargo: Estagiaria na sala de musculagéo
Periodo: Experiéncia

+ ASSOCIACAO JARDINS PARIS 2018
Cargo: Estagiaria na sala de musculacao
Periodo: Estagio 11 meses

* DANTT JEANS LTDA 2020

Cargo: Recepcionista

Periodo: 1 ano e 3 meses

* DANTT JEANS LTDA 2021

Cargo: Vendedora



Periodo: 5 meses
« CENTRO DE ESPORTES TUBARAO 3 2022
Cargo: Instrutora de Natac&o nivel |

Periodo: 4 meses

QUALIFICAC;GES E ATIVIDADES COMPLEMENTARES
e Informatica bésica.

* Participagao do Curso de Iniciagdo ao Fitness, realizado pela
Body Systems com duracdo das 08h00 as 18h00, totalizando 10
horas de curso (2014).

+ Participagao da Palestra das Regras Oficiais do Voleibol na PUC
Goias, do Departamento de Educacéo Fisica da Pontificia
Universidade Catodlica de Goias (2015) - 10 horas.

* Participacao da palestra Iniciacdo Cientifica e Seu Reflexo no
Mercado de Trabalho, realizado no auditério da PUC-GO campus I
(2015) — 2 horas.

* Participacao da Palestra das Regras Oficiais do Futevdlei, no dia
03 de dezembro de 2015 — 10 horas.

» Participacdo do evento Talk show: Emagrecimento Saudavel &
Qualidade de Vida, no dia 03/04/2018 das 8h as 12h.

» Participagao da organizagao e realizagdo da Colénia de Férias no
Condominio Jardins Paris localizado na Av. Didgenes Dorival
Sampaio — Jardim Mariliza, Goiania — GO, no periodo 13:00 as 18:00
horas data 16/07/2018 a 21/07/2018. Totalizando com a carga
horaria de 30 horas.

* Participagao do curso de aperfeicoamento tedrico e pratico:
“Prescricao de Treinamento em Hidroginastica de Academia”
ministrado pela Profa Dra. Linda Moreira, realizado no dia 30 de
marco de 2019, com carga horéaria de 08 horas.

* Participagao da Aula Inaugural Premier com as palestras
“Inovagao Tecnoldgica na Prescricao de Exercicios Fisicos”
ministrada pelo Prof. Doutor Estélio Dantas, e a “Regulamentagao
na Estética e Sua Nova Abordagem Cientifica”, ministrada pela
Profa. Esp. Giovanna Kaadi, com a carga horaria total de 5 horas,
realizado no dia 18 de outubro de 2019.



