
Academia Meta 

Rua 231, Esq. Com Anhaguera n.º 24, Setor Leste universitário 

74.605 – 130, Goiânia/GO 

 

Prezados senhores,  

 

Venho por meio desta carta, efetuar minha candidatura à vaga de Professor de 

Musculação no horário matutino, conforme anúncio publicado no site do CREF 

14/GO. Acredito que eu corresponda muito bem ao perfil desejado, como pretendo 

explicar nesta carta. 

 

Tenho mais de 3 anos de experiência na área da musculação, com passagens pelas 

academias Guiness de Musculação, Active Body Center e Studio Titam Personal 

Trainer e Pilates, os três em Taguatinga/DF. Em ambos os casos, pude aplicar os 

conhecimentos que adquiri como profissional de Educação Física. 

 

Dentre as minhas principais características profissionais destacam-se o meu 

profissionalismo, pontualidade, organização, proatividade, facilidade de interação 

com o grupo, responsabilidade, adaptabilidade, bom humor, dinamismo, dedicação ao 

trabalho e bom relacionamento em geral sempre focando nos objetivos da empresa. 

 

Busco minha efetivação na Academia Meta, para desenvolver de um trabalho objetivo 

e alcançar bons resultados, colaborando com o crescimento da empresa. 

 

Agradeço pela consideração e fico no aguardo do seu retorno. 

 

Atenciosamente, 

Paulo Brígido Garonce. 

Anexo: Currículo 

 

 


